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¿Por qué deben ser titulados como maestros ambos integrantes del personal del aula en Early 
Head Start que tienen a su cargo a ocho niños?
Respuesta:

En todos los salones de Early Head Start, el tamaño máximo de niños es de ocho.
Para cumplir con la razón de 4:1 de niños por maestro, se considera el aula como si fueran dos grupos 
de cuatro niños. Puesto que cada maestro es responsable del cuidado directo y el bienestar de los niños, 
ambas personas deben tener título de maestros.

Consideraciones:

 Con la reautorización de Head Start, el Congreso exige que el 50% de los maestros de todo el 
país tengan por lo menos un título de asociado antes del 2003.

 Esto acarrea importantes consecuencias para Early Head Start, ya que, de este  modo, las  
 clases cuentan con maestros en lugar de ayudantes.

 Los títulos actuales para los maestros son CDA, AA, BA o un título equivalente. Las Normas 
de Ejecución exigen que se les dé a los maestros de los bebés/niños pequeños un año, desde la 
fecha de su contratación, para recibir el título mínimo de CDA para bebés/niños pequeños.

 Algunos programas han colaborado con “community colleges” (colegios universitarios de dos 
años) en la creación de programas locales para cursar para el CDA y/o programas de Educación 
para la Primera Infancia.

Normas de Ejecución, Título 45, Código de los Reglamentos Federales:

 1304.52(f) El personal de Early Head Start y Head Start que trabaja con bebés y niños pequeños 
debe obtener el título de Asociado en Desarrollo Infantil (CDA) o un título equivalente durante 
el primer año de haber sido contratado como maestro para los bebés y niños pequeños.

 1304.52 (g)(4) El concesionario y las agencias delegadas deben comprobar que cada maestro que 
trabaja exclusivamente con bebés y niños pequeños sea responsable por un máximo de cuatro 
bebés y niños pequeños y que no haya más de ocho de ellos en un grupo dado.



Recursos (en inglés):

Ley de Head Start conforme a la enmienda del 27 de octubre de 1998

 Secc. 648A (a) Maestros del aula (2) Requisitos de los títulos. Con fecha límite del 30 de 
septiembre de 2003, por lo menos 50 % de todos los maestros de Head Start del país, en los 
programas basados en el hogar, deben tener un título de asociado, bachiller o un título avanzado 
en educación en la primera infancia; o en un terreno afín, con experiencia en la enseñanza de 
niños en edad preescolar.

Teacher Quality Funds: Program Instruction [Log No. ACYF-PI-HS-99-03] on
“Quality Improvement Funds to Increase the Number of Teacher with College
Degrees” emitido el 3/24/99.

HeadsUp Reading: National Head Start Association ofrece un curso de créditos
mediante el HeadsUp Network.
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Esta hoja de consejos no es un documento regulador. Su propósito es proporcionar una base 
para el diálogo, la clarificación y resolución de problemas entre el Head Start Bureau, las 
Oficinas Regionales, los consultores/asistentes técnicos y los concesionarios.


